15 aclividades

para realizar en casa

TEATRO DE SOMBRAS

Recorta siluetas en cartulina y pégalas en un palo.
Saca la linterna...y jque se haga la magia! .
Puedes recortar todas las siluetas que te imagines
y crear una divertida historia.

GRABAR UN VIDEO TEATRAL

Piensa una idea, elige los personajes, graba una
escena o0 anuncios divertidos.

(Peliculas, cuentos, series animadas, personajes
favoritos).

., RESCATAR LOS JUEGOS DE MESA
&4 Parqués (Parchis), Monopoly, Domino ...
pesempolva ese juego de mesa que te encantaba.
iHora de reir y disfrutar en familia!. ‘/j\
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\  JUGAR VOLEIBOL CON UN GLOBO

Si tienes un globo, inflalo y monta un partido de
voleibol en un algun espacio de la casa.

JUGAR A GESTOS O A PELICULAS

Un clasico entre los clasicos que siempre
funciona. Puedes dramatizar peliculas, cuentos,
personajes o artistas favoritos.

COCINAR JUNTOS

Prepara un bizcocho o cualquier receta sencilla
y divertida con los ingredientes que tengas en
casa.

ENTREVISTA A UN FAMOSO
Imagina que entrevistas a un personaje famoso

y hazle preguntas divertidas. /x




ESCONDER MENSAJES POR
LACASA

Coge unos Post- it y escode mensajes sorpresa

por
enc

a casa, le sacaras una sonrisa a quien los

uentre.

REDECORAR TU CUARTO

Prueba a cambiar los muebles de sitio y a darle
un aire nuevo al dormitorio.

CAMPAMENTO

Recopila telas, mantas, almohadas y organiza un
espacio para realizar su super campamento para
contar historias, leer cuentos y comer una rica

merienda. /\
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INVENTA UNA COREOGRAFIA

Escoge la cancion del momento o la que mas te
guste e inventa una coreografia en compaiiia de
tu familia.

DIBUJAR RETRATOS
Uno posa y los demas lo dibujan.
¢,Cual ha quedado mas gracioso?
¢,Cual se parece mas “.

DESFILE DE DISFRACES

iTodo vale!. Abre el armario y juega con todas
las combinaciones que te imagines
(entre mas mezclas mas divertido sera).

ESCRIBIR TU ARBOL

GENEALOGICO

Saca papel y lapiz y reproduce el arbol de tu
familia tan lejos como quieras llegar. f/\
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